Ehrentafel 2010

BLUG, Katja

DERNBECHER, Kurt
GILLET, Bernd
HESSEDENZ, Sabine

HESSEDENZ, Stephan

LANG, Jakob

Kreismeisterin W 30 Gber 100 m
Kreismeisterin W 30 tber 200 m
Saarlandmeisterin W 30 tuber 200 m
Vereinsrekord Uber 400 m

Vereinsrekord tber 3x800 m

Vereinsbeste tber 400 m / 3000 m / 5000 m /
10 km / 21,0975 km / 4x100 m und 3x800 m

Saarlandmeister M 60 im Crosslauf

Vereinsbester Uber 42,195 km

Vereinsbeste Uber 4x100 m

Kreismeister M 40 tiber 5000 m
Kreismeister M 40 tber 4x100 m
Saarlandmeister M 40 iber 400 m
Saarlandmeister M 40 Giber 800 m

5.Platz DM M 40 uber 4x400 m
Saarlandrekord M 40 Uber 4x400 m
Vereinsrekord im 4x100 m Staffellauf
Vereinsrekord im 5000 m Bahngehen
Vereinsrekord tber 4x400 m
Vereinsrekord tber 4x100 m
Vereinsbester tber 100 m / 200 m / 400 m /
4x100 m / 4x400 m / 3x1000 m + 5000 m Gehen

Saarlandmeister M 70 Uber 42,195 km
1.Platz DUV-Challenge M 70 Uiber 100 km
1.Platz DUV-DM M 70 im 24-Stundenlauf
2.Platz WM M 70 tber 100 km
Vereinsrekord im 24-Stundenlauf
Vereinsbester uber 100 km
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MATHEIS, Dirk

MULLER, Bernd

NEURATH, Wolfgang

PAUL, Anneli

RAUBUCH, Juliane

SCHARIO, Felix
SERF, Karl Heinrich

SUCK, Andreas

THEIS, Daniela

Kreismeister M 40 lber 4x100 m
Vereinsrekord tber 4x100 m

Kreismeister M 50 Uiber 5000 m
Kreismeister M 40 tber 4x100 m
Vereinsrekord tber 4x100 m

Saarlandmeister M 65 lber 42,195 km
Vereinsbeste tber 4x100 m

Saarlandmeisterin W 45 tber 42,195 km
1.Platz Europacup W 45 im Ultralauf
Vereinsrekord tber 3x800 m
Vereinsbeste uber 42,195 km und 3x800 m

Kreismeister M 45 (iber 100 m
Saarlandmeister M 55 im Triathlonsprint

Kreismeister M 40 uber 4x100 m

5.Platz DM M 40 tber 4x400 m
Saarlandrekord M 40 uber 4x400 m
Vereinsrekord im 4x100 m Staffellauf
Vereinsrekord tber 4x400 m
Vereinsrekord tber 4x100 m
Vereinsbester uber 4x100 m und 4x400m

Kreismeisterin W 45 tiber 800m
Vereinsrekord tber 3x800 m
Vereinsbeste tber 100 m / 200 m / 800m /
4x100 m und 3x800 m
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TRENZ, Michael

WIELAND, Klaus

ZENDER, Reiner

5.Platz DM M 40 uber 4x400 m
Saarlandrekord M 40 Uber 4x400 m
Vereinsrekord im 4x100 m Staffellauf
Vereinsrekord tber 4x400 m

13.Platz Europacup M 40 im Ultralauf
Vereinsbester tber 4x100 m / 4x400 m
und 3x1000 m

5.Platz DM M 40 uber 4x400 m
Saarlandrekord M 40 Uber 4x400 m
Vereinsrekord im 4x100 m Staffellauf
Vereinsrekord tUber 4x400 m
Vereinsbester uber 4x100 m und 4x400 m

Saarlandmeister M 45 {iber 800 m
Saarlandmeister M 45 iber 10000 m
Saarlandmeister M 45 iber 10 km
Saarlandmeister M 45 im Crosslauf
6.Platz DM M 45 uber 800 m

2.Platz DM M 45 uber 1500 m
2.Platz DM M 45 (iber 3000 m (Halle)
Saarlandrekord M 45 Uber 1000 m
Saarlandrekord M 45 tber 1500 m
Vereinsbester tber 800 m bis 21,0975 km
und 3x1000 m
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